
LENTOPALLO
Special Olympics Volleyball

Special Olympics -kilpai-
luissa lentopalloa pelataan 
kehitysvammaisten pelaa-
jien sarjan lisäksi Unified-
sarjassa, jossa osa kilpai-
lijoista on vammattomia 
partneripelaajia ja osa 
kehitysvammaisia pelaa-
jia. Peleissä noudatetaan 
kansainvälisen lentopallo-
liiton sääntöjä.

Suomi on menestynyt 

hyvin sekä kehitysvam-

maisten lentopallossa 

että Unified-sarjassa.

www.sklu.fi www.specialolympics.org

www.sklu.fi
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Lajissa kilpaillaan kansain-

välisissä Special Olympics 

-kilpailuissa sekä kansalli-

sella tasolla.
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PELIN KULKU

Special Olympics -lentopal-
lossa pelin voittaa joukkue, 
joka voittaa kolme erää. 
Erät pelataan 25 pisteeseen 
vähintään kahden pisteen 
erolla. Mahdollinen viides 
erä pelataan 15 pisteeseen. 

Joukkueet jaetaan luok-
kiin pelaajien taitotason, 
iän ja sukupuolen mukaan. 
Kilpailuissa voi olla myös 
sekajoukkueita. Ottelun 
tuomari valvoo, että kaikki 
pelaajat pelaavat tasapuoli-
sesti ja että Unified-sarjassa 
pelin ratkaisuihin osallistu-
vat myös kehitysvammaiset 
pelaajat.  

TAITOTESTIT

Pelaajien pitää suorittaa 
pallonkäsittelyyn liittyvät 
taitotestit ennen turnausta. 
Taitotestien osa-alueita ovat 
syöttö, hihalyönti, iskulyön-
ti ja pallonkäsittely.

PELIVÄLINEET

Pelaajat käyttävät polvisuojia. Pelipallona on 
tavallinen lentopallo.
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