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KAUKALOSQUASH
Kelkkajaakiekko -

LIIKUNTAA

LAPSILLE Ice Sledge Hockey

PELIN KULKU JA TAVOITE

Pelaajat syottavat kiekkoa vuorotellen kaukalon laidan kautta. Tavoitteena on
saada syotto vastustajan ohi, pelaajien takana olevan viivan taakse.
Peli opettaa syottotarkkuutta seka liikkumista pelialueella.

HELPOTA VAIKEUTA ERIYTA

Pelaa hitaalla valineella, Pelaajien pitaa kayda Poista takaviiva ja
esimerkiksi hitaalla takana olevan viivan aseta tavoitteeksi

pallolla. Merkitse ulkopuolella ennen mahdollisimman monta
kaukalon reunaan alue, seuraavaa kosketusta syottoa ilman, etta kiekko
johon kiekon tulee osua. kiekkoon. pysahtyy.
TURVALLISUUS

L o . Pelia voi pelata paripelina, jossa
Salli ainoastaan jaata pitkin menevat

syotot.

toinen pelaa pystyssa ja toinen
kelkassa istuen.




KIEKOT KAVERILLE

Kelkkajaakiekko -
Ice Sledge Hockey
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PELIN KULKU JA TAVOITE

LIIKUNTAA
KAIKILLE
LAPSILLE

Joukkueet ovat omilla kenttapuoliskoillaan. Molemmilla puolilla on yhta monta

kiekkoa. Joukkueiden tavoitteena on pitaa oma puoli mahdollisimman puhtaana

kiekoista. Peli alkaa ja loppuu tuomarin vihellyksesta.

Pelin avulla opetellaan yhteistoiminnallisuutta ja syoton suuntaamista.

HELPOTA

Kayta hitaita valineita,

esimerkiksi hernepusseja.

TURVALLISUUS
Kiekon pitaa liukua jaata
pitkin. Kiella kohotukset!

VAIKEUTA

Pelaa suurella kentalla.

ERIYTA

Osa pelaajista pelaa
ilman mailaa ja heittaa
pehmopalloja toiselle
kenttapuoliskolle.

Peli soveltuu kaikille ryhmille. Sita voi pelata seka

pysty- etta kelkkapelina.
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