
Suomen Paralympiakomitean strategia



Autamme muita onnistumaan. 
Me teemme tämän yhdessä.

Meidän äänemme kuuluu.

Osallisuus • Yhdenvertaisuus • Esteettömyys • Vastuullisuus • Menestys

Avoin ja yhdenvertainen, 
urheileva ja liikkuva Suomi

Avaamme ovia liikunnan pariin. 
Rakennamme polkuja kohti menestystä.

Olemme paraurheilun ja soveltavan 
liikunnan asiantuntija.

Menestys näyttää sinulta



Arvot Tähän me  uskomme Osallisuus, yhdenvertaisuus, esteettömyys, vastuullisuus, menestys

Visio Näin me haluaisimme 
asioiden olevan

Avoin ja yhdenvertainen, liikkuva ja urheileva Suomi

Strategia Näin me tämän teemme

Autamme muita onnistumaan. Me teemme tämän yhdessä. 
Meidän äänemme kuuluu. Avaamme ovia liikunnan pariin. 
Rakennamme polkuja kohti menestystä. Olemme paraurheilun 
ja soveltavan liikunnan asiantuntija.

Sitovat
tavoitteet

Tähän me olemme
sitoutuneet

Tavoiteasiakirja
Vastuullisuusohjelma
Kansalliset lait ja kansainväliset sopimukset

Tekeminen
Palvelujärjestö ja lajiliitto:
Nämä toimenpiteet
me teemme

Toimintasuunnitelma
Liikunnan harrastamisen ja parakilpa- ja huippu-urheilun linjaukset



Autamme muita onnistumaan. 
Me teemme tämän yhdessä.



Meidän äänemme kuuluu.



Avaamme ovia liikunnan pariin. 
Rakennamme polkuja kohti menestystä.



Olemme paraurheilun ja
soveltavan liikunnan asiantuntija.



Voin tehdä 
yhdenvertaisia 

valintoja miten ja 
missä liikun ja 

harrastan

Pääsen 
kasvamaan 

mahdollisuuksieni 
mittaiseksi 

paraurheilussa

Yhdenvertainen, urheileva ja liikkuva Suomi

Liikkuja Urheilija



Yhdenvertaisen 
liikuntakulttuurin edistäminen

Lisätään ymmärrystä 
soveltavan liikunnan 

ja paraurheilun erityis-
kysymyksistä

Soveltava 
liikunta ja paraurheilu 

huomioidaan 
päätöksenteossa

Paraurheilu eri 
muodoissaan näkyy 
ja menestyy laajasti



Liikunnan harrastamisen 
edistäminen

Soveltavan liikunnan 
ja paraurheilun 

tarjonta lisääntyy

Soveltavan liikunnan 
ja paraurheilun 

kysyntä lisääntyy

Liikunnan 
harrastaminen ja 

fyysinen aktiivisuus 
lisääntyvät



Paraurheilun 
edistäminen

Paraurheilua johde-
taan yhteistyöllä, joka 

perustuu selkeään 
roolitukseen ja 
vastuunjakoon

Paraurheilun 
olosuhteet ja 

tukitoimet vastaavat 
kansainvälistä 
vaatimustasoa

Paraurheilijan 
polku on arvostettu ja 

haluttu valinta
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